
Studieplan for psykologi B (HFE-learning)
	Hold og skoleår: Psykologi B 

	Underviser: RMD

	Periode
(Uger)
	Forløb
	Fag 
Faglige mål, fagligt indhold, fokuspunkter
	Progesssion
Arbejdsformer  Kompetencer
	Skriftligt
arbejde

	36
	Modul 1:
	Introduktion til modulet
	E-learning, arbejder selvstændigt med materialet.
	Aflevering kan være skriftligt ved en synopsis

	38
	Modul 2:
	Psykologiske metoder og feltundersøgelse
	do
	do

	39
	Modul 3:
	Bandemiljøet – socialpsykologi og personlighedspsykologi
	do
	do

	41
	Modul 4:
	Stress – resiliens, mestring og copings-strategier. Udviklingspsykologi og personlighedspsykologi
	do
	do

	43
	Modul 5:
	Hukommelsens mange facetter
	do
	do

	45
	Modul 6:
	Identitet – Arbejde – Stress
	do
	do

	46
	Modul 7:
	Når livet ikke er i balance – om angst, depression og mestring. Klinisk- og sundhedspsykologi
	do
	do

	48
	Modul 8:
	Eksamenstræning
	do
	do
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